
 
 

Zakładka do książki w kształcie serduszka 

 
Czas: 15 min 
Potrzebne materiały: kartka A4 i sprawne ręce  
Liczba osób: możesz wykonać zakładkę sam, ale najlepiej jak usiądziesz z rodziną przy wspólnym stole 
i nauczycie się robić ją razem! 

Poniżej zamieszczamy instrukcję, która krok po kroku doprowadzi was do wykonania naszej 
serduszkowej zakładki! Na stronie www.korczakowo.org znajdziesz pomocnicze zdjęcia. 

1. Przygotuj kartkę A4 w dowolnym kolorze. 
2. Zegnij kartę na pół wzdłuż dłuższego jej brzegu. 
3. Chwyć za prawy górny koniec kartki i złóż go w taki sposób jak na zdjęciu ( na górze ma powstać 
trójkąt prostokątny.) Mocno przyciśnij zgięty brzeg i rozłóż kartkę z powrotem. 
4. Następnie wykonaj dokładnie te same czynności, tylko z lewego, górnego rogu kartki (powinieneś 
otrzymać dwa zgięcia w kształcie litery X). 
5. Teraz złap za dwa trójkąty, które powstały ze zgięcia i wegnij je do środka kartki, tak żeby złożyły się 
w połowie, a ich brzegi stykały się w środku. 
6. Powinieneś otrzymać jeden duży trójkąt równoramienny na samym szczycie kartki. 
7. Następnie złap za prawy, dolny róg trójkąta i zegnij go w kierunku wierzchołka figury. (To samo 
wykonaj z drugim rogiem.) 
8. Kolejnym krokiem jest rozłożenie małych trójkątów, tak żeby po obu stronach powstały dwa 
kwadraciki. 
9. Dalej musisz zagiąć dolne boki kwadracików do środka, tak żeby znowu powstały po dwa trójkąty 
na jedną stronę. 
10. Teraz rozłóż górną część tych małych trójkątów tak, aby powstały dwa „daszki” nad nimi. 
11. Wszystkie te kroki wykonaj również po drugiej stronie kartki. 
12. Jak już to zrobisz to powinieneś otrzymać dwa identyczne wzory na obu końcach kartki. (Dwie 
połowy naszego serca.) 
13. W następnym kroku musisz zgiąć jeden z trójkątów wzdłuż jego dłuższego boku. 
14. Teraz obróć kartkę na drugą stronę i zegnij jeden koniec kartki do drugiego, tak żeby dwie połowy 
serduszka stykały się ze sobą. 
15. Obróć serduszko na drugą stronę i zagnij do środka wystające po obu stronach części kartki. 
16. Teraz wystarczy, że chwycisz wewnętrzną część serca i odegniesz ją w drugą stronę. 
17. Na koniec, aby dodać naszemu sercu odpowiedniego kształtu, zagnij dwa wystające rogi serca tak, 
żeby z tyłu powstały dwa małe trójkąty. 
18. Teraz możesz obrócić swoje dzieło na drugą stronę i gotowe! Możesz używać serduszka jako 
ozdoby, ale również sprawdza się idealnie w roli zakładki do książki. 


