Pekajace ciasteczka super K@ R S/I\\BAVY
czekoladowe K‘.R NAIRUSA

Ciasteczka sg bardzo proste w wykonaniu, chyba nie da sie ich zepsué i nie uzywamy miksera.
Potrzebne przyrzady kuchenne: maty garnuszek, tyzka, miska, néz, deska do krojenia i oczywiscie
piekarnik. Przyda sie tez waga kuchenna i trzepaczka.

Pamietaj: jesli potrzebujesz to popros opiekuna o pomoc w obstudze kuchenki i piekarnika.

Sktadniki:

e 150g gorzkiej czekolady, dobrej jakosci (najlepiej ok 70-80% kakao), posiekanej
e 100g masta (margaryna do pieczenia to ostatecznosc)

e 100g maki pszennej zwyktej

e 30g kakao

e 120g cukru

e 1 cukier waniliowy (lub wanilinowy)

o Y tyzki sody oczyszczonej lub proszku do pieczenia

o U tyzki soli

o 2jajka

e 50g dowolnego dodatku, posiekanego*

* dodatkiem moze by¢ 50g czekolady gorzkiej (jesli wolicie mniej stodkie) lub mlecznej. Ja tym razem
datam czekolade mietowg nadziewang. Pysznym dodatkiem bedg orzechy. Dowolne, ale przed
posiekaniem trzeba ja koniecznie uprazy¢ na suchej patelni. Jesli zdecydujecie sie na prazone orzeszki
ziemne solone, to oczywiscie ich juz nie prazymy i mozemy pomina¢ % tyzki soli. ©

Sposéb przygotowania:

1.

ouhkw

8.

W matym garnuszku, na matym ogniu lub na niskim grzaniu kuchenki, rozpus¢ masto. Gdy juz jest
prawie cate ptynne, zdejmij z ognia i dodaj 150g posiekanej gorzkiej czekolady i dokfadnie
mieszaj. Jesli trzeba, to jeszcze na chwile podgrzej na kuchence — uwazaj, czekolada ma sie tylko
rozpuscié, nie moze mocno sie podgrzac i absolutnie nie zagotowaé! Odstawiamy. Masa ma by¢
jednolita i btyszczaca.

W misce wymieszaj tyzka make, kakao, cukry, sode (lub proszek) i sél. Nastepnie wbij 2 jajka, wlej
mase czekoladowaq i delikatnie wymieszaj.

Dodaj przygotowany dodatek i jeszcze raz wymieszaj. Uwaga: ciasto bardzo szybko gestnieje.
WHtacz piekarnik. Ustaw temperature na 180°C.

Gdy piekarnik sie nagrzewa, wytéz dwie blachy papierem do pieczenia.

tyzka wyciagaj mata porcje ciasta i miedzy dwiema dtoimi zréb kulke. Nie powinno klei¢ sie do
rak. © Réb kulki mniej wiecej wielkosci orzecha wioskiego (mniejsze niz piteczka do ping-ponga) i
uktadaj na blasze. Réb odstepy miedzy porcjami. Ja najpierw utozytam 12 kulek (widaé slady), ale
potem zmienitam na 9 —i dobrze, bo ciasteczka troche sie rozlewaja i rosna.

Wstaw do piekarnika i piecz 11-12 minut jesli kulki byty mniejsze, a 14-15min jesli wieksze. (Ja
piektam 14 minut na grzaniu géra/dét.) Jesli pieczesz na termoobiegu to zmniejsz proponowany
czas o 2min! Ciastka powinny popeka¢.

Gdy pieka sie ciastka z pierwszej partii przygotuj drugg blache ciastek.

Zaraz po wyjeciu z piekarnika ciastka sg bardzo miekkie i delikatne — nie zdejmuj ich z blachy.
Poczekaj kilka minut az lekko przestygng i troche stwardniejg, wtedy bardzo tatwo odejdg od papieru
do pieczenia. Smacznego!



